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 Cœurs de palmier au maïs 

Laitue iceberg 
 

Carottes râpées au fromage 

Salade de cœurs de laitue au gouda 
 

Roulade de volaille 

Salade estivale du chef 
 

Salade de tomates mozzarella et basilic 

Macédoine vinaigrette 
 

 

Cuisse de poulet au four 

Colin d'alaska sauce oseille 

Épinards sauce béchamel, tomates et 

curcuma 

Pommes rissolées 

 

Colombo de porc émincé 

Filet de lieu noir en persillade de tomate 

Riz aux petits pois 

Carottes sautées 

 

Émincé de bœuf des guardians 

Gratin de moules aux petits légumes 

Farfalles 

Courgettes à la vapeur 

 

Colin d'alaska ,citron 

Aiguillettes de volaille panées 

Piperade fine confite aux parfums de 

garrigue 

Blé aux petits légumes 

 

 Petit suisse sucre 

Camembert 
 

Yaourt nature et sucre 

Edam 
 

Brie 

Fromage brebiscreme 
 

Gouda 

Fromage blanc 40% 
 

 
Pastèque 

Corbeille de fruits d'été 

Dessert de pommes et fraises  

 

Mœlleux portion les desserts du potager 

Tarte aux pommes tutti frutti 

Melon jaune 

 

Salade de pomme et banane à la menthe 

Ananas à la menthe et cannelle 

Cake au miel 
 

Éclair au chocolat 

Tarte flan pâtissier 

Salade de pêches et nectarines 

 

 



 

 


